Trabzon’un Asirlik Lezzetleri
Festivalde Yeniden Hayat
Bulacak

thi — Trabzon’un zengin mutfak
kalturdani tanitmak ve gecmisten
gunuamize tasinan yoresel
lezzetleri yasatmak amaciyla
duzenlenen Trabzon Gastronomi
Festivali ic¢in hazirliklar
surayor. Kentin asirlik
lezzetleri 1sirgan otlu kuymak
ve misir unlu kocaman gerdani tatlisi da festivalde gorucuye
cikacak.

Trabzon Buyuksehir Belediyesi tarafindan 29 Ekim-1 Kasim
tarihleri arasinda duzenlenecek Trabzon Gastronomi
Festivali’nde, kentin geleneksel lezzetleri Ozgun tariflerle
bulusacak. Ortahisar Halk Egitim Merkezi bilinyesinde usta
ogretici olarak gorev yapan Sevinc¢ Civelek, buaylkannesinden
ogrendigi 1isirgan otlu kuymak ile misir unlu kocaman gerdani
tatlisini festivalde ziyaretc¢ilerin begenisine sunacak.

KUYMAGA ISIRGAN OTU DOKUNUSU

Trabzon’un geleneksel 1lezzeti kuymagi 1sirgan otuyla
bulusturan Civelek, bilyukannesinden g6rdigu bu tarifi
Alacahan’'da misafirlerine sundugunu ve olumlu geri donusler
aldigini belirterek, geleneksel lezzeti kursiyerlere de
ogretmek istedigini sdyledi. Kuymagin tarifini anlatan
Civelek, hijyen kurallarina uygun sekilde islenen 1sirgan
otunun tereyaginda kavruldugunu, ardindan peynir ve diger
malzemelerin eklenmesiyle kuymagin hazirlandigini ifade etti.
Civelek, geleneksel tarifin farkli bir yorumla sunulmasinin
hem ydresel mutfagin cesitlenmesine hem de unutulmaya ylz
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tutan lezzetlerin yasatilmasina katki sagladigini vurguladi.
GECMISTEN GUNUMUZE TASINAN TATLI

Civelek’in festival hazirliklari kapsaminda o6ne c¢ikardigi bir
diger lezzet ise misir unlu kocaman gerdani tatlisi olacak. El
acmas1i baklavalik yufkayla hazirlanan tatli, misir unu ve
findik gibi aroma veren malzemelerle zenginlestiriliyor.
Hazirlanan yufkalarin arasina ic¢ harci yerlestirildikten sonra
tereyagiyla pisirilen tatli, bal ile bulusturularak servise
hazir hale getiriliyor. CIvelek, gecmisten giiniimiize tasinan bu
lezzetin de Trabzon’un gastronomi mirasinin oOnemli
orneklerinden biri oldugunu vurguladi.



