Trabzon ot Lezzetleri
Festivali gerceklestirildi

thi — Trabzon Valiligi, Trabzon
Blyluksehir Belediyesi ve Trabzon
Ticaret ve Sanayi Odas1
tarafindan organize edilen,
Trabzon Olgunlasma Enstitlsu ve
Trabzon Turizm konseyi
tarafindan desteklenen Trabzon 0t Lezzetleri Festivali,
“Dogadan Tabaga, Nineden Toruna” sloganiyla gerceklestirildi.

Trabzon Olgunlasma Enstitusu bahgesinde yapilan Trabzon 0t
Lezzetleri Festivali’ne Trabzon Valisi Ismail Ustaoglu,
Trabzon Ticaret ve Sanayi 0Odasi (TTSO) Baskani M. Suat
Hacisalihoglu, Trabzon Milli Egitim Midird Burak Fettahoglu,
Trabzon Ticaret Borsasi Baskani Eyyip Ergan, Tarim Il Midird
Cahit Gillbay, Saglik Il Midiri Hakan Usta, Gastronomi Turizmi
Dernegi Baskani Glrkan Boztepe, protokol uyeleri, asc¢ilar,
ogrenciler ve diger ilgililer katildi.

HACISALIHOGLU: BOLGEMIZIN FLORASINI EKONOMIYE KATMAYA
CALISIYORUZ

Trabzon 0t Lezzetleri Festivali’nde konusma yapan TTSO Baskani
M. Suat Hacisalihoglu, “Festivalimiz, bodlgemizin florasinin
¢ok degerli drunlerini ekonomiye katma adina yapilmis bir
calismadir. Bu urunlerin kullanimi ve yayginlastirilmasi,
uretimden baslayarak istihdam ve ekonomiye girdi saglamasinin
yaninda, gecmis geleneklerimizi gelecege tasimak adina atilmis
onemli bir adimdir. Bu projeyi Sayin Valimize 3 yil Once
goturduk ve talimati Uzerine calismalar baslatildi. Araya
pandemi girince ancak hayata gecti. Bundan sonra her yil
dizenlenmesini amacliyoruz. Olgunlasma Enstitumize tesekkir
ediyoruz. Onemli olan bu calismalari birlikte degerlendirmek.
Bu festivalin hayata gecmesinde emek harcayan herkese, destek
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olanlara katkilari nedeniyle tesekklr ediyorum” dedi.
USTAOGLU: GASTRONOMI SEHRI OLMA YOLUNDA ILERLIYORUZ

Trabzon Valisi Ismail Ustaodlu, Trabzon Olgunlasma
Enstitisu’nun 3 yildir yodredeki otlarla ilgili ciddi
calismalar yaptigini belirterek, “Tim arazilerimizdeki bitki
turleri ve cesitleri incelendi, daha sonrasinda da bu calisma
kitaplastirildi. 70'ten fazla bitkiden farkli lezzetlerin
ortaya c¢ikacaginin tespitini vyaparak, 270 c¢esit yemek
yapilabilecegini belirlediler. Trabzon tarih, kultir ve
medeniyet sehri, attigimiz bu adimlarla gastronomi sehri olma
yolunda da ilerliyor. Gecen yil da somon lezzetleri festivali
dizenlemistik. Bu yil ikincisini diizenleyecegiz. Gastronominin
farkli alt bilesenleriyle birlikte bu anlamda turizmde ivme
kazanmayi planliyoruz. Bolgenin kiymetli degerlerini,
insanlarimizla bulusturacagiz” diye konustu.

JURI UYELERINE PLAKET VERILDI

Acilis konusmalarinin ardindan Trabzon Valisi Ismail Ustaoglu
ve TTSO Baskani M. Suat Hacisalihoglu tarafindan Trabzon Ot
Lezzetleri Festivali’'ne katilimlari ve yarismalardaki juri
uyelikleri nedeniyle Gastronomi Turizmi Dernegi Baskani Glrkan
Boztepe, Trabzon Universitesi Gastronomi Bolimi Arastirma
Gorevlisi Fegan Mutlu, Trabzon Olgunlasma Enstitudsu Yiyecek
Icecek Hizmetleri Boélimi Alan Sefi Sibel Ozdemir, Ramada Otel
Mutfak Sefi Nizam Biulbiil, Grand Vaves Otel Muftak Sefi Ozgir
Ozcetinkaya, Sef Tuna Aktan ve Sef Akif Budak’a plaket
verildi.

YORESEL OTLAR TANITILDI, YEMEKLERIN TADIMI YAPILDI

Trabzon 0t Lezzetleri Festivali’nde daha sonra yoOreden
toplanan yas otlarin yer aldigi tezgahlar gezildi ve otlar
hakkinda bilgi alandi. Vali Ustaoglu, TTSO Baskani M. Suat
Hacisalihoglu ve protokol uyeleri, ot tavasi pisirme
uygulamalarinin yer aldigi stantlar, geleneksel otlardan tursu
kurma uygulamasi, geleneksel etli yarmali lahana sarmasi



yapimi ve diger tezgahlari gezdi ve bilgi aldi. Ayrica sefler
tarafindan otlardan yapilan cesitli yemeklerin de katilaimcilar
tarafindan tadimi yapildi.

YARISMALARDA DERECEYE GIRENLER ODULLENDIRILDI

Trabzon Ot Lezzetleri Festivali kapsaminda duzenlenen Mesles
Lisesi Ogrencileri Ardasi Yemek Yarismasinda Cemre Akpinar
birinci, Hacer Akkus ikinci, Aydanur Dilli dcuncu oldu.

En Lezzetli Ydresel Sarma Yarismasi’'nda birinciligi Minzili
Paz1i Sarmasi ile Arakli’dan Ferihan Kiclkosman, ikinciligi
Ihlamur Yapragi Sarmasi ile Salpazari’ndan Katibe 0zata,
dcunculiugu de Dut Yapragi Sarmasi ile Salpazari’ndan Ayse Kaya
kazandi.

Yarismalarda dereceye giren ve mansiyon kazananlarla festivale
katki saglayan tim katilimcilara o6diulleri ve katilim belgeleri
protokol uyeleri tarafindan verildi.

CORBA’DAN TURSU’YA KADAR OT YEMEKLERI SUNULDU

Trabzon 0t Lezzetleri Festivali’'nde yodredeki otlarin
kullanildigi corbadan tursuya kadar bircok lezzetli yemek
misafirler tarafindan tadildi. Sunulan yemekler soyle:

CORBA CESITLERI
Karalahana Corbasi
Zagudali Yarma Corbasi
Kiymali Yonca Corbasi
Baldiran Corbasi

Kabak Malezi

OT TAVALARI

Tomara Tavasi



Barbunyali Pazi Tavasi
Karisik 0t Tavasi

Bezelye Tavasi

Hoskiran Dondirmesi
Patlican Tavasi

Hamsikusu

Hamsili Micver

Patlican tavasi

SARMA VE DIBLE CESITLERI
Etli Yarmali Karalahana Sarmasi
Zeytinyagli Karalahana Sarmasi
Patatesli Pazi Sarmasi
Minzili Evelek Otu Sarmasi
Damar Otu Sarmasi

Un Sarmasi

Bezelye Diblesi

Fasulye Diblesi

Karalahana Diblesi

Tomara Diblesi

Otluk yemegi

BOREK VE GOZLEME CESITLERI

Isirgan kuymagi



Pazili Burmali

Kara Pirasali Borek

Tas Otlu Carsaf Boregi
Isirgan Otlu Gozleme
Karisik Otlu Gozleme
ZEYTINYAGLI YEMEKLER

Kara bakla Yemegi

Sifa Yemegi

Kazayagi Yemegi

Malahda

Simira Yemegi

Barbunyali Lahniza Yemegi
Pazili Borani

0T KAVURMALARI

Tomara Kavurmasi
Yumurtali Gongoros Kavurmasi
Firfirigo Otu Kavurmasi
Cimbilak Kavurmasi

Horbol Otu Kavurmasi
Karalahana Kavurmasi

Otlu Elma(patates) Kavurmasi

Fasulye kavurmasi



Karalahana c¢icegi kavurmasi
Karalahana sapi kavurmasi
TURSU KAVURMALARI

Fasulye Tursusu Kavurmasi
Pazi Koku Tursusu Kavurmasi
Kiraz Tursusu Kavurmasi
Taflan Tursusu Kavurmasi
OTLU EKMEKLER

Lames

Horojli Ekmek

Patatesli Pirasali Ekmek
Taze Zagudali Misir Ekmegi
Horbollu ekmek

Kabakli ekmek

TURSULAR

Tomara Tursusu

Gel Otu Tursusu

Pazi Sapi Tursusu

Zaguda Tuzlamasi

Yayla Faruflasi Tursusu
Kazayagi tursusu

Fasulye tursusu



