Terorist noronlar mi?

Tirk profesdérden cigir acacak teori
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thi — Bagaimliligin nedeni terdrist ndéronlar mi?

Diinya genelinde en yaygin beyin hastaligi olan bagimlilaigain
tedavisinde c¢i1gir acacak teori Tiirkiye’den bir profesor
tarafindan ortaya atildi. Bagimlilik alaninda calismalar yapan
Prof. Dr. Tayfun Uzbay’in diinyaca iinlii Acta Physiologica’nin
son sayisinda yayinlanan teorisine go6re, bagimlilaiklar
terorist noéronlardan kaynaklaniyor. Uzbay, “Bunlari tekrar
saglikli noronlara doniistiirebilecek ya da tamamen yok ederek
yerlerini terodrist olmayanlarin almasini saglayabilecek ilag,
asi1 veya baska bir yontem madde bagimliligini tam olarak
tedavi edebilir” diyor.

Uskidar Universitesi Noropsikofarmakoloji Uygulama ve
Arastirma Merkezi Madiri ve Miuhendislik ve Doga Bilimleri
Fakultesi Dekani Prof. Dr. Tayfun Uzbay, madde bagimliliginin
terdrist ndéronlardan kaynaklandigina yonelik teorisi, bilim
dinyasinda yanki bulurken, madde bagimlilarina da umut oldu.
Teorinin kanitlanmasi halinde Alzheimer ve sizofreni gibi
c6zum bekleyen en onemli noropsikiyatrik hastaliklar arasinda
yer alan madde bagimliliginin Kkesin tedavisi de mimkiln
olabilecek.


https://trabzonhaber.info/terorist-noronlar-mi/

Prof. Dr. Tayfun Uzbay, bagimliligin nedenini beyindeki
noronlar arasi iletisimin herhangi bir molekidler kademedeki
aksamasindan ziyade farkli gOorev tanimina sahip sira disi
noronlarin olusumu sonucu ortaya c¢ikan kaosa bagliyor. Buna
bizzat bagimlilik yapan maddenin Kkendisinin neden
olabilecegini de ekliyor. Bu néronlarin nodrolojik
incelemelerde normal ndronlardan ayirt edilemeyebilecegini
belirten Uzbay, bunlari ise “terorist nodronlar” olarak
tanimliyor. Terdrist nodronlarin genetik kodlarindan gelen
farkli goérev tanimlari geregi kritik beyin boélgelerinde kaos
olusturmak uUzere organize olup beynin normal isleyisine darbe
vurabileceklerini soyleyen Uzbay’in yaklasimina goOre terorist
néronlar madde aliminin tesvik edilmesi ve bagimliligin
baslamasi slrecini de yodnetiyor.

Terorist noronlar kaos yaratiyor

Madde alinmadigi zaman ortaya c¢ikan ve ancak madde tekrar
alininca yatisan yoksunluk krizine de bu noronlarin belli
beyin bdélgelerinde yarattigi kaosun neden oldugunu soéyleyen
Prof. Dr. Tayfun Uzbay, “Indirgemeci bir yaklasim ile sadece
noronlar arasindaki iletisimin molekuler kademelerine miudahale
etme kalici bir ¢ozum yaratmiyor, cunklt asil problem noronlar
arasi sinyal iletim sisteminde degil néronun kendisinde”
diyor. Bu teoriyi gelistirmek ve kanitlamak icin bilimsel
verilerle teyide ihtiya¢ oldugunun da altini ¢izen Uzbay,
sunlari soyluyor:

“Teori kanitlanirsa bu ndronlara yeni goOrev tanimi vermeyil
basardigimiz anda madde bagimliligini da kokten c¢6zebiliriz.
Bunlari tekrar saglikli ndéronlara donustirebilecek ya da
tamamen yok ederek yerlerini terdrist olmayanlarin almasini
saglayabilecek bir ilag¢, asi veya baska bir tedavi yoOntemi
madde bagimliligini tam olarak tedavi edebilir.”

Prof. Dr. Tayfun Uzbay, bu yaklasimin beyin islevlerinde tum
faaliyetlerin néronlar tarafindan ylratuldigid dogru ve gecerli
ise bir anlami olabilecegini, gelecekte beyinde néronlar



disinda zihinsel sureclere etki eden baska hucrelerin de
ortaya c¢ikabilecegini, hatta bunlarin belki ndéronlari da
yonettiginin anlasilmasinin slrpriz olmayacagini da sdzlerine
ekliyor.



