Sac dokilmesine karsi 2
etkili c¢ozum

thi - Mevsim gecgislerinde
6zellikle bayanlarin en fazla
muzdarip oldugu konularain
basinda sac¢ dokiilmesi sorunu yer
aliyor. Farklai tedavi
secenekleriyle sac¢ dokiilmesi
sorununun oOniine gecebilirsiniz.

“Saglikli, dolgun ve canli saclar herkesin sahip olmayi
arzuladigi ve Ozellikle ylz guzelligine katki saglayan bir
durumdur. Gluzel saclar insanin her zaman sosyal hayat1
icerisinde 1yi hissetmesine sebep olurken 0zellikle mevsim
gecislerindeki sac doklulmesi ve beraberinde deri yuzeyinde
acik alanlarin olusmasi, estetik disi goruntistyle bu durumu
tersine c¢eviriyor. Makul oranlarda sac¢ dokulmesi son derece
normaldir. Hatta saclar bazi donemlerde buyur, bazi donemlerde
ise, dinlenme ve dokulme evresi gecirir. DOkulme evresi ise
genellikle bagisiklik sisteminin zayifladigi mevsim
gecislerine denk gelir. Yazdan sonbahara geciste bu
donemlerden birisi. Bu donemde asiri sac¢c dokulmesi
yasanabiliyor. Sac koOokleri dinlenme evresini bir anda
birakarak ya da bluyume evresinden dinlenme evresine gecmeden
dokulmeye baslayabiliyor. Bunun altinda yatan en oOnemli sorun,
sa¢ koklerinin yeteri kadar beslenememesidir” aciklamasinda
bulunan Estetik Plastik ve Rekonstruktif Cerrahi Uzmani Op.
Dr. Bulent Cihantimur, sac¢ dokulmesinin Onune gecmek icin 2
farkli tedavi secenegini anlatti.

Bu yontem sac¢ dokiilmesini onlemekte son derece etkili

Op. Dr. Bulent Cihantimur, 2 senelik bir calisma urunu olan
Organik Sac enjeksiyonunun mevsim gecisleri basta olmak uzere,
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baska sebepler yuzunden dokulen saclarda son derece etkili
sonuc¢lar verdigini soéylayor.” Herhangi bir saglik sorunu
olmadigi halde, saclarinin avuc¢ avuc¢ dokildiguni soyleyen
hastalarimiz oluyor. Bu hastalarimiza Organik Sac¢ enjeksiyonu
yaparak, dokulmesinin durmasina ve yeni saclarin cikmasina
yardimci oluyoruz. Yeni c¢ikan ve mevcut saclar da bu
enjeksiyon sayesinde son derece parlak, gir ve saglikli
oluyorlar” diyen Op. Dr. Bulent Cihantimur, Organik Sacg
Enjeksiyonun ayrintilarina degindi: “ Organik Sac¢ enjeksiyonu
icin, oncelikle hastamizin bedeninden bir miktar yag aliyoruz.
Bu yag kok hilcreden zengin hale getiriliyor ve sonrasinda
hastanin sac¢li bolgesine enjekte ediyoruz. Kok hlcre muazzam
bir yap1i ve elde edilebilecek en makul alan, hastanin bolgesel
yaglanma yasadigi yerdir. Sac¢ doOokilmesi sorunu yasSayan
hastamizin, kendi kok hucresini, beslenemeyen, besinsiz kalmis
ve sa¢ dokiulmesiyle sonuclanan alana enjekte ettigimizde,
saclarda canlanma ve tutarli bir seyir izliyoruz”.

En eski uygulamalardan biri: Sac¢ mezoterapisi

“Mezoterapi tarihi yaklasik olarak 250 yil Oncesine dayanan ve
“derinin alt kismina enjekte etme” manasina gelen bir cesit
tedavi yontemidir. Sac¢ mezoterapisinde, sacli dokunun 2-3 mm
hemen altina inerek, incecik uc¢lu igneler vasitasiyla, dokunun
beslenmesini ve glc¢lenmesini saglayacak vitamin, antioksidan
ve hastaya 0O0zel farkli bilesimler iceren sivi enjekte edilir.
Sac mezoterapisi, yeni c¢ikan ve mevcut saclarinizi besledigi
gibi, mevcut sac¢ dokilmelerine karsi da etkili bir yontemdir
ve guvenle uygulanabilir” diyen Cihantimur, her iki tedavinin
de lokal anestezi altinda, agrisiz bir sekilde yapildigini
belirtti.



