PET-CT i1ile Kanser Tespitinde,
KTU Farabi Hastanesi’nden Tam
Isabet

X X thi — 44 yasindaki Tamara DAVITADZE, serviks (rahim
agz1) kanseri nedeni ile yaklasik 2 yil O6nce ameliyat olmus ve
ameliyat sonrasi kemoterapi ve radyoterapi almamisti. KTU
Farabi Hastanesi’nde hastaya yapilan karin ultrasonografi
tetkikinde her 1iki kasik bolgesinde buyumus lenf nodlari
tespit edilmis ve bu lenf nodlarindan yapilan biyopsi
sonucunda kanserin yayilmasi ile ilgili herhangi bir bulguya
rastlanmamisti. Ancak takibi yapan hekimin suphesinin devam
etmesi Uzerine hastaya, Farabi Hastanesi’nde
Florodeoksiglukoz Pozitron Emisyon Tomografisi (F-18 FDG
PET/BT) tetkiki yapilarak hastada daha dnce diger goérintileme
yontemleri ile saptanmamis, karin icerisinde hastaligin
yayilimi acgisindan supheli olabilecek lenf nodlari tespit
edildi.

Tahlilleri tamamlanan DAVITADZE yasadiklarini “Gurcistan’da
ameliyat olduktan sonra kontrol ig¢in Trabzon'a gelmeyi
disundik. Batum’'da PET/BT Cihazi yoktu. Tiflis’te var ama o da
bana pahali geldi. Buraya gelir gelmez islerimiz hizlica
¢cozuldu. Simdi tahlil sonuclarimla birlikte Batum’'a donup
oradaki doktorumuza basvuracagiz. Tedavim mumkin olmazsa
yeniden KTU Farabi Hastanesi’ne gelecediz.” seklinde aktardi.

KT0 Farabi Hastanesi Nikleer Tip Klinigi'’nden Dr. 0gr. OUyesi
Seyit Ahmet ERTURK, PET/BT Cihazi ve Unitesi hakkinda su
bilgileri verdi:

“Nukleer Tip, radyoaktif maddelerin vicuda verilerek organ
veya sistemlerin fonksiyonlarinin goérintilendigi ve bazi
hastaliklarin tedavi edildigi bir bilim dalaidair.
Radyoaktivite, ylzyili askin bir sidredir insanligin yarari
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icin kullanilmaktadir. Hastaliklarin tani ve tedavisinde her
gecen gun artan oranda uygulama alani bulmaktadir. Baska
hicbir ydntemle saglanamayacak bilgilerin elde edilmesini
mumkin kilmakta ve bircok hastalik surecinde, son derece kolay
ve rahat tani ve tedavi olanagi sunmaktadir.

Nukleer Tip uygulamalarinda radyoaktif maddeler
(radyonuklidler) ilgili organ ya da dokunun fonksiyonuna
girecek bazi 06zel ilaclarla (farmasétikler) baglanmakta ve
genellikle damar yolu veya agiz yoluyla insan vicuduna
verilmektedir. “Radyofarmasotik” adi verilen bu bilesikler,
her organ ya da sistem ic¢in 0zeldir. Tanisal olarak
kullanildiklarinda, vucutta fonksiyonuna girdikleri organ veya
dokudan radyoaktif 1sin yayarlar. Bu 1sinlar, radyoaktif
maddelerle isaretli molekuludn, vicut icinde ne zaman, nerede,
ne dizeyde bulundugunu tespit eden cihazlarla algilanarak
gérintiye cevrilir. 1Ilgili organin fonksiyonunun
degerlendirilmesine olanak saglar.

Pozitron 1sinlarini yayan radyoaktif maddeler ve 06zel
kameralar kullanilarak yapilan goruntulemeye PET (Pozitron
Emisyon Tomografi) adi verilir. PET’te butun vicudun 3 boyutlu
olarak goruntileri alinir. En fazla kullandigimiz alan
onkolojik (kanser) hastalaridir. Daha az sayida kalp ve beyin
hastaliklarinda da kullaniyoruz. PET-BT, Pozitron Emisyon
Tomografisi ve Bilgisayarli Tomografi goruntilerinin ayni anda
alinmasini saglayan entegre cihazlardir.” dedi.



