OBEZITE KIRMIZI ALARM VERIYOR

x] thi — Dunyada obez insan sayisi yillar gec¢tikce artmaya

devam ediyor. Oyle ki, buglin bir kisinin obez olma ihtimali
1975 ile kiyaslandigindan uU¢ kat daha fazla. Mevcut artisin bu
sekilde devam etmesi halinde 2025 yilinda her 5 kisiden 1’inin
obez olmasi bekleniyor.

Medya takibinin o6nci kurulusu Ajans Press obeziteyle ilgili
medya arastirmasi gerceklestirdi. Ajans Press’in hazirladigi
medya raporunda, gec¢tigimiz yil 19 bin 229 haberin medyaya
yansidigil tespit edildi. Tirkiye’nin saglikla ilgili medya
karnesinde, hareketsizlik, sismanlik ve sigaranin en c¢ok
konusulan basliklar arasinda yer aldigi belirlendi. Medyaya
yansiyan diger onemli basliklar arasinda ise obezitenin
gordlme sikligi ve dunyanin obezite haritasi yer aldi.
Tlirkiye’'de kadinlarin erkeklerden daha obez oldugu medyaya
yansiyan haberler arasinda yer alirken, OECD saglik
istatistiklerine gore Turkiye’de 15 yas ve uUzerinin yuzde
19.9'unun obez oldugu belirtildi.
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