HER BOGAZ AGRISI  ICIN
ANTIBIYOTIGE BASVURMAYIN

thi — Her mevsim yasanabilen bogaz agrisi,
havalarin sogudugu kis aylarinda daha
fazla gorialiayor. Bogaz agrisi icin hemen
bir antibiyotik alinmasi 1ise en sik
"\, yapilan hatalarin basinda geliyor.
*Ki f, '3ﬁiﬁ Farenjit kaynakli bogaz agrilarinda hicbir
' ) faydasi olmayan antibiyotik,
iltihaplanan bademciklerin tedavisinde
kullanilmalaidir. “18 Kasim Antibiyotik
Farkindalik GuUni” Oncesinde, Memorial
“== Sisli Hastanesi Kulak Burun Bogaz
Bolumi’'nden Prof. Dr. Sami Katircioglu,
bogaz agrilarinda gereksiz antibiyotik kullaniminin zararli
etkileri hakkinda bilgi verdi.

Bogaziniz farkli rahatsizliklar nedeniyle agriyabilir

Bogazda meydana gelen agrilarin tek sebebi, bademcik iltihabi
olmamasina ragmen halk arasinda genellikle ilk suclu olarak
gorulmektedir. Halk arasinda bilinen, dilin arka kisminda sag
ve solda bulunan bademciklerin disinda 5 tane daha bademcik
bulunmaktadir. Insan bo§azina halka gibi dizilen ve adeta
kontrol kulesi goOrevi yapan bademcikler hava yoluyla vlcuda
giren mikroorganizmalarin kontrolinu saglamaktadir. Bademcik
iltihaplanmasi yani kriptik tonsillit halk arasinda bilinen bu
iki bademcigin iltihaplanmasidir. Bogazda ortaya ¢ikan agrilar
virids kaynakli da olabilmektedir. Bitin bogaz yapisini
etkileyen farenjit ile bademcik iltihaplanmasinin belirtileri
birbirine karistirilabilmektedir.

Antibiyotik faydadan cok zarar getirebilir

Bademcik iltihaplanmasi genellikle bakterilere bagli olarak


https://trabzonhaber.info/her-bogaz-agrisi-icin-antibiyotige-basvurmayin/
https://trabzonhaber.info/her-bogaz-agrisi-icin-antibiyotige-basvurmayin/

gelisirken, burun yerine agizdan nefes almak, geniz akintisi,
sinuzit hatta refli gibi farkli rahatsizliklar farenjite neden
olabilmektedir. Tim bogazi etkileyen farenjitin tedavisinde
cerrahi yontem kullanilamayacagi ic¢in, altta yatan tetikleyici
unsur belirlenerek sebebe ydnelik tedavi uygulanmalidir.
Yasanan her bogaz agrisinda dogrudan antibiyotik kullanmak
yerine, once rahatsizligin ne oldugunun belirlenmesi gerekir.
Farenjit kaynakli bogaz agrisinda antibiyotik kullanimi
yarardan cok zarar verebilmektedir.

Bademcikleriniz c¢ok sik iltihaplaniyorsa..

Genellikle bakterilerin neden oldugu bademcik
iltihaplanmalarinda antibiyotik kullanimi etkili bir tedavi
yoludur. Doktor kontrolinde alinan ilaclara ragmen
bademciklerde gelisen iltihaplanmanin oOnune gec¢ilemiyorsa,
cerrahi tedavi on plana c¢ikmaktadir. Her bademcik
iltihaplanmasinda cerrahi yontemi basvurmak dogru bir yaklasim
degildir.

=Bir sene icerisinde 5 defadan daha fazla akut, atesli
bademcik enfeksiyonu geciriliyorsa,

- 0zellikle cocukluk déneminde asiri biylyen bademciklerin
beslenme ve solunum fonksiyonlarini olumsuz etkiledigi
durumlarda,

= Tek tarafli asimetrik bademcik buyumelerinde,

» Kotl kokuya neden olan bademcik iltihaplanmalarinda
bademcik ameliyati gerekebilmektedir.

Hastanin kalp veya eklem romatizmasi ile karsi Kkarsiya
kalmamasi icin bademciklerin alinmasi uygulamasina etkili
ilaclar sayesinde artik gerek kalmamaktadir.

Belirtileri karistirmayain

Uzman bir doktor tarafindan kolaylikla birbirinden ayirt
edilen bademcik iltihaplanmasi ile farenjit arasinda kisinin
anlayabilecegi farklar da bulunmaktadir.



= Bademcik iltihaplanmasinda kipkirmizi bademciklerin
Uzerinde beyaz noktalar varken, farenjitte tim bogazda
kirmizi renk gorular.

 Farenjitte cok ates olmamaktadir ancak bademcik
iltihabinda yuksek ates gorulur.

- Farenjitte agiz kokusu olmazken, bademcik iltihabinda
enfeksiyondan dolayi hastada agiz kokusu belirgindir.

» Bademcik iltihabi son derece agriliyken, farenjitte
hissedilen agri bu kadar siddetli degildir.

 Bademcik enfeksiyonunda genellikle hasta yatmak zorunda
kalir ama farenjitte rahatsizlik ayakta gecirilebilir.



