Alzheimer teshisinde yeni

teknoloj1

i = thi - Giiniimizde yaygin olarak
. karsilasilan Alzheimer
hastaliginin teshisi, hastaligin
seyri ve tedavi siireci ac¢isindan
biiyiik 6nem tasiyor. Alzheimer
hastaliginin, noérofibriler yumak
ve beta amiloid plak olarak
isimlendirilen maddelerin
beyinde birikmesi sonucu olustugunu kaydeden uzmanlar, yeni
teshis yontemleriyle bu maddelerin tespit edildigini
belirtiyor. Amiloid PET isimli tomografi benzeri bir tetkik
ile bu maddelerden biri olan amiloid plaklarin birikiminin var
olup olmadigini kolayca gosterilebildigini belirten Noroloji
Uzmani Celal Salcgini, “Amiloid plaklarin goriinmedigi
durumlarda artik hastaya ‘Alzheimer hastaligin yok’
diyebiliyoruz” dedi.

Uskidar Universitesi NPISTANBUL Beyin Hastanesi Néroloji
Uzmani Dr. Celal Salc¢ini, Alzheimer hastaligina neden olan
maddelerin beyinde birikiminin, Amiloid PET isimli tomografi
benzeri bir cihaz yardimiyla tespit edilebildigini kaydetti.

Alzheimer, sinsice ilerleyen bir beyin hastaligi

Alzheimer hastaliginin genelde ileri yaslarda izlenen, orta ve
genc yasta da baslayabilen ilerleyici bir beyin hastaliga
oldugunu kaydeden Dr. Celal Salcini, “Alzheimer hastaligi
belli belirsiz bir unutkanlikla baslamakta ve asikar olana
kadar sinsi bir sekilde ilerlemektedir” dedi.

Maddelerin beyinde birikmesiyle olusuyor

Dr. Celal Salc¢ini, “Alzheimer hastaligi, ndrofibriler yumak ve
beta amiloid plak olarak isimlendirdigimiz maddelerin beyinde
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birikmesi sonucu olusmaktadir ve bu birikim Alzheimer
Hastaligi asikar olmadan c¢ok once baslamaktadir. Alzheimer
Hastaliginda ve benzer bunamalarin tanisinda bu maddelerin
beyinde birikiminin gOsterilmesi gerekebilmektedir. Bu
durumlarda beyin dokusundan o6rnek alinmasi veya omurilik
sivisli incelemesi yapilabilmektedir fakat her ikisi de
girisimsel islem oldugu icin tercih edilmemektedir” dedi.

Amiloid PET cihaziyla Alzheimer belirlenebiliyor

Alzheimer teshisinde gelisen teknolojilerle beraber yeni tani
yontemlerinin kullanildigini belirten Dr. Celal Salcgini,
“Yakin tarihte Tilrkiye’de kullanilmaya baslanan Amiloid PET
isimli tomografi benzeri bir cihaz ile bu maddelerden biri
olan amiloid plaklarin birikimi kolayca gosterilebilmektedir.
Bu sayede unutkanligi nedeniyle Alzheimer Hastaligi slphesi
olan ve ayni zamanda ailesinde Alzheimer Hastaligi olan
bireylere Amiloid PET yapilmakta, amiloid plak izlenmemesi
durumunda Alzheimer Hastaligi dislanmaktadir” dedi.



